
  
Cuando la tierra comienza a temblar . . . 

 

Agáchate, cúbrete y sujétate 
 

21 de abril de 2010 

9:45 A.M. 
 

 AGÁCHATE debajo de tu escritorio o mesa 

   CÚBRETE la cabeza y el cuello con una mano 

     AGÁRRATE de la pata del escritorio con la otra mano 
 Washington State Emergency Management  

www.emd.wa.gov 
 
    


